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INFORMOVANY SOUHLAS PACIENTA S VYKONEM

Cystoskopie a inserce ureteralniho stentu

Jde o endoskopicky zakrok k zajisténi derivace (drenaze) mo&e mocovodem nebo k jeho dlahovani po operaci
zavedenim specialni hadi¢ky (stentu), pfi¢emz jeden konec je sto€en v ledvinné panvicce, druhy pak v mocovém
méchyfi. Tvar zakonceni stentu brani jeho dislokaci (uvolnéni).

Nejcastéji se provadi pfi obstrukci (ucpani) mocovych cest na urovni moCovodu na podkladé urolitiazy
(mocovych kaminka), striktury (zGZeniny) moc€ovodu, tumoru (nadoru), retroperitonealni fibrozy nebo v gravidité.
Dalsi indikaci pak jsou stavy po otevienych nebo endoskopickych operacich (pyeloplastika, endoskopicka
extrakce konkrementu), pfipadné pfi poranéni moc¢ovodu & mocovych pistélich.

Vyhodou stentu je skutecnost, Ze se obejde bez zevnich jimacl, coz usnadnuje nemocnym bézné aktivity a
zlepsuje kvalitu Zivota. Zavedeni ureteralniho stentu prfedstavuje méné invazivni vykon nez provedeni nefrostomie
(drenaz moce z ledviny pres télni sténu), ktera je alternativou toho vykonu.

Vysetreni nevyzaduje Zadnou pfipravu.

Provadi se obvykle v takzvané litotomické &i gynekologické poloze, tedy v poloze na zadech s pokréenymi a
roztazenymi dolnimi koncetinami. Vykon se provadi v lokalni anestézii, vyjimené na pfani pacienta je mozno
vykon provést v celkové anestézii po predchozim pfedoperaénim a anestetickém vySetfeni.

Po dezinfekci zevniho usti mocové trubice a nasledné aplikaci znecitlivujiciho gelu se do mocové trubice
postupné zavadi endoskop az do mocového méchyfe. Pod kontrolou zraku je nasondovano uUsti mocovodu a
zaveden ureteralni stent do dutého systému ledviny (retrogradné). Pokud je zavedeni stentu obtizné, je mozné
nejprve zaveést pod skiaskopickou (RTG) kontrolou vodici drat a po ném vlastni stent. Zavedeni stentu je mozné i
pfi oteviené operaci odvodnych mocovych cest i antegradné pfi nefroskopii (endoskopické vySetfeni dutého
systému ledviny). Jeho spravnou pozici je nutno ovéfit rentgenem, ultrazvukem nebo endoskopicky.

Po vykonu muize byt pacientovi do¢asné zaveden mocovy katétr — cévka odvadeéjici mo¢ z mocového méchyre.
Délka trvani tohoto zakroku je nékolik minut. VySetfeni nebyva vyrazné bolestivé, ale spiSe nepfijemné, zejména
u muzu vzhledem k délce mocové trubice.

Po vykonu je tfeba dodrzovat pitny rezim a ¢asté;jSi frekvenci moceni.

Mezi komplikace po tomto vykonu patfi fezani a paleni v moCové trubici - dysurie , mUze nastat krvaceni
(poranéni) mocovych cest nebo infekéni komplikace v&etné urosepse (otrava krve).

Jako pozdni komplikace se mlze vytvofit striktura /zazenina/ mocové trubice, doprovazena obtizemi pfi moceni.
Pfi zavedeném uretralnim stentu se mohou vyskytovat bolesti v bedrech, tlaky a bolesti v podbfidku, €asté nuceni
na moceni €i krev v moci.

Souhlas nemocného s vykonem:

Prohlasuji, Ze jsem byl Iékafem upIné a srozumiteln& pou€en o povaze svého onemocnéni a planovaném vykonu.
Byl jsem poucen i o alternativach 1écby a moznych dulsledcich v pfipadé neprovedeni tohoto vykonu. Béhem
pouc€eni jsem mél mozZnost klast 1ékafi doplfujici otazky, a pokud tomu tak bylo, byly mi Uplné a srozumitelné
zodpovézeny. Jsem si védom v8ech rizik i komplikaci spojenych s timto vykonem. Byl jsem pouden o tom, Ze
mohu svUj souhlas s vykonem odvolat a také o tom, Ze odvolani souhlasu neni G€inné, pokud jiz bylo zapoc¢ato
provadéni zdravotniho vykonu, jehoz pferuseni muze zpusobit vazné poskozeni zdravi nebo ohrozeni zivota. Byl
jsem informovan a vzal jsem na védomi, ze pfedpokladaného vysledku uvedeného zdravotniho vykonu nemusi
byt dosazeno.Pouceni jsem rozumél a s vykonem souhlasim.
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